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Tous les centres de traitement des Premieres Nations au Québec ont di interrompre leurs services
d’hébergement et de programmes de thérapie pour une durée indéterminée. Voici les services qui

sont tout de méme offerts :

CENTRE MAWIOMI (ANGLAIS)

SERVICES OFFERTS

¢ Un programme culturel de quatre semaines
comprenant ateliers, cercles de soutien et counselling
individuel est offert virtuellement depuis le 8 juin.
La deuxiéme cohorte est prévue du 17 aolt au 11
septembre sur Zoom. Si vous étes intéressé, écrivez a
jim@mawiomi.org.

* Service de clavardage en ligne sur la page Facebook
du centre, de 8 h a minuit (sept jours par semaine).

¢ Cercles de soutien hebdomadaires sur Zoom, a 18 h.

COORDONNEES

* Rencontres individuelles en ligne. Pour prendre
rendez-vous, composez le 418-759-3522.

* Services pour patients externes, du lundi au vendredi.
Pour information: 418-788-5135.

* Les suivis sont assurés par |'intervenant de suivi post-
traitement.

* e centre prévoit de reprendre ses services
résidentiels au début du mois d'octobre, a 50% de la
capacité totale, soit trois clients sur sept.

1-418-759-3522 > Poste 200, du lundi au vendredi, de 8 ha 16 h

> Poste 0 pour du soutien 24/7

Ligne pour les membres des communautés de Listuguj et de Gesgapegiag

1-418-788-5135

Facebook : https://www.facebook.com/Mawiomi-Treatment-Center-334168266772229/

SERVICES OFFERTS
* Des services virtuels en cours de développement.
* Le centre prévoit de rouvrir ses services résidentiels

des le 13 septembre. Il accueillera six clients, soit 50%

de la capacité, pendant 21 jours de thérapie.

COORDONNEES

¢ Surveillance sur les réseaux sociaux et
soutien individuel sur Facebook.

* Revue de la littérature des 12 étapes AA.

* Ecoute audio du Gros Livre des AA.

* Lecture des principes AA en ligne.

1-418-927-2254 o Ligne de soutien sans frais : 1-800-563-2254

Site Web : http://www.miamuapukun.net/

Facebook : https://www.facebook.com/miamuapukun/
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SERVICES OFFERTS

e Soutien téléphonique apres les heures d'ouverture; les
soirs et les fins de semaine.

* Programme virtuel de trois semaines offert depuis le 15
juin, y compris des séances de counselling individuelles,
une confidentialité dans les renseignements divulgués
et la possibilité de tenir des séances téléphoniques si
le client n'a pas acces a Internet. Le programme offre
des présentations informatives sur des modes de vie
sains, de la prévention sur la rechute, des stratégies
d'adaptation et de la gestion du stress.

COORDONNEES
1-450-479-8353
Ligne de soutien sans frais: 1-888-479-8353

Communiquez avec l'intervenant Richard Etienne

Site Web : http://www.onentokon.com/
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* Un segment culturel est aussi inclus dans les séances
deux fois par semaine et est publié sur la page
Facebook.

¢ Le formulaire d'inscription a été modifié pour le
programme en ligne et des entrevues téléphoniques
seront nécessaires avec les clients avant qu'ils soient
acceptés dans le programme en ligne.

* Le centre ne prévoit pas de rouvrir ses services
résidentiels du fait de la possibilité qu'une deuxieme
vague de COVID-19 frappe le Québec.

Facebook : https://www.facebook.com/pages/Onento-Kon-Treatment-Center/1756412954591285

SERVICES OFFERTS

* Programme virtuel de trois semaines sur Zoom.
Le programme demande un engagement du lundi
au vendredi, quatre heures par jour. Le formulaire
d'inscription et d'autres renseignements se trouvent
sur le site du Centre Wanaki.

¢ Cercle de partage virtuel pour les clients
francophones sur Zoom, tous les lundis et les
vendredis, de 10 h a midi.

¢ Cercle de partage virtuel pour les clients anglophones
sur Zoom, tous les lundis et les vendredis, de 13h a 15h.

COORDONNEES
1-819-449-7000

* Service de clavardage en ligne sur la page Facebook.

* Concours promotionnel chaque mois pour encourager
de saines habitudes et promouvoir le mieux-étre
personnel. Les détails du concours se trouvent sur la
page Facebook du centre.

* Le centre prévoit de rouvrir ses services résidentiels
a compter de janvier 2021. Toutefois, le programme
virtuel continuera d'étre offert et des équipes mobiles
seront déployées dans les communautés durant la
saison automnale afin de promouvoir les services et
offrir du soutien, au besoin.

Ligne de soutien sans frais: 1-800-745-4205 e Cellulaire du centre: 819-441-4371

Site Web : https://www.wanakicenter.com/

Facebook : https://www.facebook.com/centrewanakicenter/
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SERVICES OFFERTS

® Programme de prévention virtuel de trois semaines, ¢ Services externes avec des séances individuelles
offert depuis le 8 juin (en cohorte fermée). pour toutes les communautés.

¢ Cercle de soutien d'anciens diplomés avec discussions ~ ® Surveillance sur les réseaux sociaux afin
thématiques sur Zoom chaque jeudi, de 18 h a 19 h. de déterminer les besoins des jeunes.

* Retour des services résidentiels le 2 septembre, capacité
de six clients, durée de 98 jours en cohorte fermée.

COORDONNEES

1-418-759-3006

Ligne de soutien sans frais : 1-844-759-3006, de 10 ha 16 h

Service de clavardage en ligne a http://www.walgwan.com/, de 10 h a minuit
Facebook : https://www.facebook.com/centrewalgwancenter/ et
https://www.facebook.com/educators.atwalgwan

Instagram et Snapchat : walgwan

CENTRE DE READAPTATION WAPAN (FRANCAIS)

SERVICES OFFERTS

* Réouverture des services résidentiels a partir e Services résidentiels d'une durée de 27 jours
du 16 aolt (poursuite de la thérapie non terminée (la prochaine cohorte aura lieu du 20 septembre
en mars). au 15 octobre).

¢ Rencontres d'anciens clients sur Zoom.

COORDONNEES

1-819-523-7641

Ligne info-social atikamekw (sans frais) : 1-855-523-2082

Tous les jours, de 8 h a 20 h

Site Web : https://www.centrewapan.com/

Facebook : https://www.facebook.com/Centre-de-R%C3%A%adaptation-Wapan-139291030023558

Etant donné le contexte actuel, I'ouverture des centres peut varier.

Veuillez contacter les centres pour vous informer de leur horaire.
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