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nécessaires et ayez le courage de ne pas abandonner.

Fa
ite

s 
pr

eu
ve

 d
e 

bi
en

ve
ill

an
ce

 e
t o

ffr
ez

 v
ot

re
 a

m
ou

r e
t v

ot
re

 so
uti

en
 

So

ye
z r

eco
nn

aissa
nt pour le courage des travailleurs et le 

vulnérables et des membres de votre communauté.   
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Respectez les mesures de confinement et de quarantaine si vous avez 

pour le bien de votre famille, des aînés, des personnes 
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ais aussi celle de tous ceux qui vous entourent.
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ues, soutiennent et des symptômes ou êtes à risque d’avoir contracté le virus.

Respectez les consignes émises par les autorités locales 

situation avec résilience et intégrité. 
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Soyez généreux envers les personnes qui en ont besoin et 
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s essentiels.  Répondez honnêtement aux questions qui vous sont posées par les 

autorités de santé publique afin d’empêcher la propagation. 
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offrez-leur votre soutien, votre aide et votre écoute.  

Faites face aux difficultés avec force et acceptez chaque 
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Adoptez une attitude positive et entrevoyez l’avenir 
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en génération.  


