
Formations en ligne disponibles pour les intervenants de santé en lien avec la COVID-19 

Formations : 
 

Informations : Lien pour inscription : 

Plateforme ENA – environnement numérique d’apprentissage provincial : 

Hygiène des mains 
et étiquette 
respiratoire - 
capsule 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? Toutes les personnes intéressées 

• Coût : gratuit 

• Durée : 15 minutes 

• Langue : bilingue 
 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
 
N.B. Language can be changed by 
selecting the desired language at 
the right top corner. 

Précautions contre 
le risque de 
contamination 
aérienne et par 
gouttelettes 
(COVID-19) – 
procédures 

• 3 vidéos disponibles: 
o Pour les précautions gouttelettes/contact avec protection oculaire 
o Pour les précautions aériennes/contact avec protection oculaire – 

cas non-sévères 
o Pour les précautions aériennes/contact avec protection oculaire – 

cas sévères 
 

• Quand? accessibles en ligne en tout temps 

• Pour qui? tout intervenant de la santé nécessitant l’utilisation d’ÉPI 

• Coût : gratuit 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
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d’habillage et de 
déshabillage 

• Langue : bilingue 
 

https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 

 
N.B. Language can be changed by 
selecting the desired language at 
the right top corner.  

Réutilisation d’un 
appareil de 
protection 
respiratoire N-95 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? tout intervenant de la santé nécessitant l’utilisation de masques 
N-95 

• Coût : gratuit 

• Durée : 5 minutes 

• Langue : bilingue 
 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
 
N.B. Language can be changed by 
selecting the desired language at 
the right top corner. 
 

Nettoyage et 
désinfection des 
équipements de 
soins 
 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? tout intervenant de la santé  

• Coût : gratuit 

• Durée : 35 minutes 

• Langue : français uniquement 
 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
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habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
 

Procédure de 
désinfection des 
appareils mobiles 
et du matériel 
non-dédié lors de 
précautions 
additionnelles 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? tout intervenant de la santé  

• Coût : gratuit 

• Durée : 10 minutes 

• Langue : français uniquement 
 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
 

Préparation des 
intervenants et 
gestion du 
matériel lors du 
RCR d’un patient 
suspecté ou 
infecté COVID-19 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? tout intervenant de la santé susceptible de participer aux 
manœuvres de réanimation 

• Coût : gratuit 

• Durée : 8 minutes 

• Langue : français uniquement 
 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 
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 Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
 

Prélèvement des 
échantillons naso 
et oropharyngés 
par écouvillonage 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? Infirmière et infirmière auxiliaires susceptibles de procéder au 
dépistage COVID-19 

• Coût : gratuit 

• Durée : 2 vidéos de 3 minutes 

• Langue : français uniquement 
 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
 

Détresse 
respiratoire et fin 
de vie 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? Infirmières et infirmière auxiliaires  

• Coût : gratuit 

• Durée : 30 minutes (accréditées) 

• Langue : français uniquement 
 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
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https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
 

Transport de 
matières 
dangereuses dans 
le contexte de la 
COVID-19 
(formation 
complète avec 
certification) 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? Toute personne en charge de la manutention de prélèvements 

• Coût : gratuit 

• Durée : 3 heures 

• Langue : français uniquement 
 

Lien pour visionner : 
Vous devez vous connecter à la 
plateforme de l’ENA avec vos 
données de connexion habituelles : 
https://fcp-
partenaires.ca/course/view.ph
p?id=1914. Sélectionner la 
formation désirée. 

Transport de 
matières 
dangereuses dans 
le contexte de la 
COVID-19 
(formation 
partielle SANS 
certification) 

Mise en garde : Selon la Réglementation du transport des matières 
dangereuses (RTMD), une personne non titulaire d’un certificat de 
formation valide est autorisée à expédier des matières infectieuses, si 
elle est en présence et sous la supervision directe d'une personne qui 
possède une formation appropriée et est titulaire d’un certificat de 
formation valide.  Veuillez vous référer à la ligne précédente pour la 
formation complète avec certification.  

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? Toutes les personnes qui manutentionnent des prélèvements 
de matière infectieuse de la catégorie 1-B tel que pour la COVID-19. 

• Coût : gratuit 

• Durée : 40 minutes 

• Langue : français uniquement 

 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
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Revêtement de 
l’ÉPI en soins à 
domicile (SAD) 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? Tout intervenants en SAD nécessitant le port d’un ÉPI 

• Coût : gratuit 

• Durée : 2 vidéos de 9 minutes 

• Langue : français uniquement 

 

Liens pour visionner: 

• Se rendre directement sur la 
plateforme de l’ENA 
(https://fcp.rtss.qc.ca/ena-
login/index.html), entrer vos 
données de connexion 
habituelles et sélectionner la 
formation désirée. 

 
Si vous n’avez pas de compte avec 
l’ENA, utilisez le lien suivant : 
https://fcp-partenaires.ca/my/ et 
sélectionner la formation désirée. 
 

Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) : 
Procédures 
d’habillage et de 
déshabillage pour 
l’équipement de 
protection 
individuelle (ÉPI) - 
En milieu de soins 
- Capsules 
 

• 3 vidéos disponibles: 
o Pour les précautions gouttelettes/contact avec protection oculaire 
o Pour les précautions aériennes/contact avec protection oculaire – 

cas non-sévères 
o Pour les précautions aériennes/contact avec protection oculaire – 

cas sévères 
 

• Quand? accessibles en ligne en tout temps 

• Pour qui? tout intervenant de la santé nécessitant l’utilisation d’ÉPI 

• Coût : gratuit 

• Langue : français uniquement 
 

Liens pour visionner: 
https://www.inspq.qc.ca/nouvelles
/covid-19-procedure-d-habillage-
deshabillage-en-milieu-soin 

Gestion des cas et 
des contacts – 

• Quand? accessible en ligne en tout temps 

• Pour qui? pour toutes personnes qui effectueront des enquêtes 
épidémiologiques et qui ne sont pas formées dans le domaine de la santé 

• Coût : gratuit 

Lien pour visionner : 
https://www.inspq.qc.ca/covid-
19/formations/gestion-cas-contacts 
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enquêtes 
épidémiologique 
 

• Durée : variable selon l’apprenant (4 modules) 

• Langue : français uniquement 
 

Université de Sherbrooke – Centre de formation continue (CFC) 

Les soins aux 
personnes âgées 
en contexte de 
pandémie de 
COVID-19 : 
présentation 
clinique 
gériatrique et 
soins de longue 
durée (Partie 1) 
 

• Quand? 
o Rediffusions du 30 avril au 29 juillet (sans accréditation) 

• Pour qui? médecins, infirmières et infirmières auxiliaires ainsi qu’à tout 
autre professionnel de la santé ayant un intérêt particulier pour les sujets 
présentés. 

• Coût : 10$ si attestation pour accréditation; gratuit sans attestation. 

• Durée : 1 heure  

• Langue: français uniquement 
 

Inscription : 
https://www.usherbrooke.ca/cfc/f
ormations/offre/offre-detail/partie-
1-les-soins-aux-personnes-agees-
en-contexte-de-pandemie-de-
covid-19-presentation-clinique-
geriatrique-et-soins-de-longue-
duree-chsld-avec-attestation-de-
credits-de-formation-continue-
10/4757/  
 
 

Les soins aux 
personnes âgées 
en contexte de 
pandémie de 
COVID-19 : soins 
aigus, soins post-
aigus et dommage 
collatéraux (Partie 
2) 
 

• Quand? 
o En direct le 6 mai à 16h30 
o Rediffusions du 7 mai au 6 août (sans accréditation) 

• Pour qui? médecins, infirmières et infirmières auxiliaires ainsi qu’à tout 
autre professionnel de la santé ayant un intérêt particulier pour les sujets 
présentés. 

• Coût : 10$ si attestation pour accréditation; gratuit sans attestation. 

• Durée : 1 heure  

• Langue : français uniquement 
 

Inscription : 
https://www.usherbrooke.ca/cfc/f
ormations/offre/offre-detail/partie-
2-les-soins-aux-personnes-agees-
en-contexte-de-pandemie-de-
covid-19-soins-aigus-soins-post-
aigus-et-dommages-collateraux-
avec-attestation-de-credits-de-
formation-continue-frais-de-
10/4762/  
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Formations en ligne disponibles pour les intervenants de santé en lien avec la COVID-19 

Le patient en fin 
de vie dans le 
contexte de 
COVID-19 : 
Stratégies et 
approches 

• Quand? 
o En direct le 13 mai à 16h30 
o Rediffusions du 14 mai au 13 août (sans accréditation) 

• Pour qui? médecins, infirmières et infirmières auxiliaires ainsi qu’à tout 
autre professionnel de la santé ayant un intérêt particulier pour les sujets 
présentés. 

• Coût : 10$ si attestation pour accréditation; gratuit sans attestation. 

• Durée : 1 heure  

• Langue : français uniquement 
 

Inscription : 
https://www.usherbrooke.ca/cfc/f
ormations/offre/offre-detail/le-
patient-en-fin-de-vie-dans-le-
contexte-de-la-covid-19-strategies-
et-approches-avec-attestation-de-
credits-de-formation-continue-
frais-de-10/4771/ 
 

Considérations 
médico-légales 
pendant la 
pandémie de 
COVID-19 

• Quand? 
o En direct le 20 mai à 16h30 
o Rediffusions du 21 mai au 20 août (sans accréditation) 

• Pour qui? médecins, infirmières et infirmières auxiliaires ainsi qu’à tout 
autre professionnel de la santé ayant un intérêt particulier pour les sujets 
présentés. 

• Coût : 10$ si attestation pour accréditation; gratuit sans attestation. 

• Durée : 1 heure  

• Langue : français uniquement 
 

Inscription : 
https://www.usherbrooke.ca/cfc/f
ormations/offre/offre-
detail/considerations-medico-
legales-pendant-la-pandemie-de-la-
covid-19-avec-attestation-de-
credits-de-formation-continue-
frais-de-10/4774/ 
 
 

Mise à jour COVID-
19 : épidémiologie 
et prise en charge 

• Quand? 
o En direct le 27 mai à 16h30 
o Rediffusions du 28 mai au 27 août (sans accréditation) 

• Pour qui? médecins, infirmières et infirmières auxiliaires ainsi qu’à tout 
autre professionnel de la santé ayant un intérêt particulier pour les sujets 
présentés. 

• Coût : 10$ si attestation pour accréditation; gratuit sans attestation. 

• Durée : 1 heure  

• Langue : français uniquement 
 

 

Inscription : 
https://www.usherbrooke.ca/cfc/f
ormations/offre/offre-detail/mise-
a-jour-covid-19-epidemiologie-et-
prise-en-charge-avec-attestation-
de-credits-de-formation-continue-
frais-de-10/4777/ 
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Formations en ligne disponibles pour les intervenants de santé en lien avec la COVID-19 

Ordre des infirmières et infirmiers du Québec (OIIQ) : 

Les premiers 
secours 
psychologiques en 
cas de désastre : 
une réponse pour 
réduire la détresse 
liée aux 
inondations et au 
COVID-19 

• Quand? enregistrement en ligne en tout temps 

• Pour qui?  Intervenants de première ligne et de la communauté qui n’ont 
pas nécessairement de formation dans le domaine de la santé mentale, 
mais qui travaillent auprès de personnes susceptibles de manifester de la 
détresse en lien avec la situation actuelle. 

• Coût : gratuit 

• Durée : 1h20 

• Langue : français uniquement 
 

Lien pour visionner : 
https://qualaxia.org/degustations-
de-savoir/les-premiers-secours-
psychologiques-en-cas-de-desastre-
une-reponse-pour-reduire-la-
detresse-liee-aux-inondations-et-
au-covid-19/ 

COVID-19 : 
formations 
gratuites sur les 
interventions 
auprès des aînés 
(Capsules générales 
sur les soins à la 
clientèle gériatrique) 

Conçues à la base pour le personnel infirmier déplacé vers les CHSLD, ces 
capsules portant sur la clientèle gériatrique en général peuvent aider les 
infirmières à développer leurs compétences envers cette clientèle vulnérable 
à la maladie COVID-19.  
 
Différentes capsules disponibles : 

• La fièvre gériatrique 

• Introduction à l’examen clinique de l’aîné 

• Délirium : éliminons la confusion 

• Examen clinique de l’état mental chez l’aîné 

• Indicateurs cliniques de la déshydratation chez l’aîné 

• Et autres...  
 

• Quand? disponible en ligne en tout temps 

• Pour qui?  Infirmières; peuvent être pertinentes pour d’autres 
professionnels de la santé selon la capsule.  

• Coût : gratuit 

• Durée : variable 

Lien pour visionner : 
https://www.oiiq.org/covid-19-
formations-gratuites-sur-les-
interventions-aupres-des-
aines?inheritRedirect=true 
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Formations en ligne disponibles pour les intervenants de santé en lien avec la COVID-19 

• Langue : français uniquement 
 

 

Pallium Canada : 
Soins palliatifs en 
temps de 
pandémie COVID-
19 
 

Conçues pour outiller les intervenants de santé à l’approche générale en soins 
palliatifs et également, afin d’outiller les équipes de soins qui dirigent 
activement la réponse à la COVID-19 en lien avec les soins palliatifs.  
 
Approche palliative en général – plusieurs modules disponibles : 

• La prise en charge 

• La planification préalable des soins 

• La prise en charge de la dyspnée 

• Les derniers jours et les dernières heures 

• La gestion de la douleur  

• Et autres… 
 

En lien avec la COVID-19 : 

• Soins palliatifs pour la maladie COVID-19 – MODULE A 

• Soins palliatifs pour la maladie COVID-19 -MODULE B 

• Webinar – Managing COVID-19 in Long Term Care 

• Webinar – Essential conversations Surrounding COVID-19 

• Webinar - PPE in the Home 

• Webinar – End-of-Life Care in the Emergency Department for Patients 
Imminently Dying of a Transmissible Acute Respiratory Infection (such 
as COVID-19) 

• Managing Dyspnea with Patients with COVID-19 

• Palliative Approach to Care in the Coronavirus Pandemic 

• And others… 
 

• Quand? enregistrements disponibles en ligne en tout temps (Webinaires 
et capsules); Webinaires en direct (dates à venir) 

Lien pour visionner : 
https://www.pallium.ca/pallium-
canadas-covid-19-response-
resources/ 

https://www.pallium.ca/pallium-canadas-covid-19-response-resources/
https://www.pallium.ca/pallium-canadas-covid-19-response-resources/
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Formations en ligne disponibles pour les intervenants de santé en lien avec la COVID-19 

• Pour qui?  Tout intervenant susceptible d’avoir à intervenir en soins 
palliatifs  

• Coût : gratuit 

• Durée : variable 

• Langue : English only 
 

 

Organisation mondiale de la santé (OMS) : 

Standard 
precautions : Hand 
Hygiene 

• Quand? enregistrements disponibles en ligne en tout temps  

• Pour qui?  Tout intervenant en santé 

• Coût : gratuit 

• Durée : 1 heure 

• Langue : English only 
 

Lien pour visionner : 
https://openwho.org/channels/covi
d-19?locale=en et sélectionner la 
formation choisie. 
 

COVID-19 : How to 
put on and remove 
a Personal 
Protective 
Equipment (PPE) 
 

• Quand? enregistrements disponibles en ligne en tout temps  

• Pour qui?  Tout intervenant en santé appelé à porter un ÉPI 

• Coût : gratuit 

• Durée : 15 minutes 

• Langue : English only 
 

Lien pour visionner : 
https://openwho.org/channels/covi
d-19?locale=en et sélectionner la 
formation choisie. 
 

Eprotect – 
Infections 
respiratoires 
 

Propose une présentation générale des infections respiratoires aiguës (IRA) et 
des mesures d'hygiène de base pour s'en protéger.  
 

• Quand? enregistrements disponibles en ligne en tout temps  

• Pour qui?  Tout intervenant en santé  

• Coût : gratuit 

• Durée : 2 heures 

• Langue : Bilingue 
 

Lien pour visionner : 
https://openwho.org/channels/covi
d-19 et sélectionner la formation 
choisie. 
 
N.B. Language can be changed by 
selecting the desired language at 
the right top corner. 

https://openwho.org/channels/covid-19?locale=en
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Formations en ligne disponibles pour les intervenants de santé en lien avec la COVID-19 

Médecins sans frontière (MSF) :  

Capsules et 
formation en ligne 
multiples 

Section Introduction – briefings : 

• Informations générales sur le virus (transmission, durée de vie, 
physiopathologie, etc.) 

 
Section PCI et environnement : 

• Hygiène des mains 

• Étiquette respiratoire 

• ÉPI et précautions additionnelles 

• Nettoyage et désinfection 

• Gestion des déchets 

• Et autres… 
 

Section « Patient management » - actuellement indisponible (en 
construction) 

• À venir… 
 

• Quand? disponibles en ligne en tout temps  

• Pour qui?  Tout intervenant en santé  

• Coût : gratuit 

• Durée : variable 

• Langue : Bilingue 
 

• Lien pour accéder aux 
formations - Français : 
http://annickfilot.wixsite.com/
website?lang=fr  

Mot de passe: Covid19msf 
 

• Link to access to the trainings -
English: 
http://annickfilot.wixsite.com/
website/home/ 

 Password: Covid19msf 
 

Autres ressources : 

Capsules multiples 
- CISSS Mauricie et 
Centre du Québec 
 

Différentes capsules disponibles : 

• Prélèvement oro et nasopharyngés pour la COVID-19 chez l’enfant et le 
bébé 

• ÉPI 

• Travailleurs de la santé et risque 

Liens pour visionner : 
https://ciusssmcq.ca/soins-et-
services/sante-publique-conseils-
sante-mieux-etre/covid-19/outils-
videos/#video15 

http://annickfilot.wixsite.com/website?lang=fr
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Formations en ligne disponibles pour les intervenants de santé en lien avec la COVID-19 

• Évaluations et interventions en soins infirmiers pour les patients atteints 
de COVID-19 

• Recommandations en prévention des infections pour les centres 
d’hébergement 

• Et autres… 
 

• Quand? disponibles en ligne en tout temps  

• Pour qui?  Infirmières, infirmières auxiliaires  

• Coût : gratuit 

• Durée : variable 

• Langue : français uniquement 
 

 

 


